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Nacions Unides, l’any 1977, va declarar el 8 de 
març com a Dia Internacional de les Dones, 
data que s’ha convertit en un símbol per a les 
dones dels cinc continents. 
 
L’origen d’aquesta celebració no es basa en un 
únic fet, ni tampoc ha tingut sempre el mateix 
sentit, i es caracteritza pel seu simbolisme 
dinàmic a través del temps. Van ser diversos 
esdeveniments, com ara la reivindicació de 
millors condicions de treball per a les dones, el 
dret de vot i les manifestacions a favor de la 
pau, els que se situen en l’origen d’aquest 
esdeveniment. 
 
Amb motiu del Dia Internacional de les Dones, i 
amb l’objectiu de col�laborar en la 
sensibilització social en el camí cap a la igualtat 
entre dones i homes, us oferim un conjunt 
d’activitats que pretenen fer visible la 
perspectiva de gènere en àmbits com la cultura 
i l’esport.   
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Ajuntament de 
la Pobla de Mafumet 

Ajuntament de 
Torredembarra 



Horari de l’espectacle: 19.30 h 

 

Programa d’activitats 

Dones i esport 
 

Dones i cultura 
 

09/03/12—Auditori del Casal Cultural  
La Pobla de Mafumet 

   
 

Regidoria de Benestar Social: 
Lectura del manifest del Dia Internacional de les 
Dones 
 

Espectacle teatral 
“Arrossegant la meva 

vida” 
 

En una estació de ferrocarril dels anys 40 i amb 
la vida dins d’una maleta, cinc dones es 
preparen per viatjar. Busquen un lloc, el seu lloc. 
Un viatge pel dolor i la lluita, la superació 
personal i el reconeixement. Un full de ruta cap 
a un futur millor. 

 

Associació El Trastero de las Artes 
 

04/03/12 - Complex Educatiu Tarragona 
 
Taller femení de curses d’orientació  
Cursa Correxic de curses d’orientació 
1r torn: 10.30 h; 2n torn: 11.30 h 
 
Jocs de punteria i jocs tradicionals: bitlles cata-
lanes i petanca 
10.30 h-12.30 h       
 
Partir femení de futbol 7 
12.30 h-13.30 h 

07/03/12 - Castell d’Altafulla 
La dona corre per Altafulla 
19-20 h 

08/03/12 - Lumine Golf Club, la Pineda 
Bateig femení de golf 
10-12 h 

10 i 11/03/12 - UD Torredembarra 
Jornada de portes ofertes: pàdel i tennis 
10-14 h  / 16-20 h 

10 i 11/03/12 - Complex Esportiu de la 
Pobla de Mafumet 
Jornada de portes ofertes: gimnàs, piscina, 
sauna, jacuzzi, pàdel i tennis 
Dia 10: 16 -20 h 
Dia 11: 10- 14 h 

26/05/12 - Club Nàutic de Salou 
Regata la dona i la vela 
Jornada matinal 

Del 5 al 9/03/12 - Pavelló Municipal 
d’Altafulla 
Jornada de portes obertes: sala fitness 
9-13 h / 16-22 h 

Informació i inscripcions: Consell Esportiu del Tarragonès 
Tel. 977249484  - cet@cet.cat www.cetarragones.cat 

 

Dones i dret 
 

08/03/12 - Sala Polivalent 
Ajuntament de Vila-seca 

 
Regidoria de Benestar Social: 
Lectura del manifest del Dia Internacional de les 
Dones 

Conferència  
“Dones i dret, el dret civil a Catalunya” 
 
A càrrec de Pilar Palau Solé 
Advocada. Postgrau en gestió i dret local i 
màster en dret ambiental 
Lletrada de serveis socials de l’Institut de Serveis 
Socials de Tarragona 
Membre de l’Associació de Dones Juristes Themis 
Membre del patronat de la Fundació Tutelar de les 
Comarques de Tarragona 

Conferència - 19.30 h 
“Dona i dret, patrimoni i règim matrimonial” 
 
A càrrec d’Immaculada Soler Torres  
Notària de Tarragona 

08/03/12 - Sala de Plens 
Ajuntament d’Altafulla 

 
Regidoria de Benestar Social: 
Lectura del manifest del Dia Internacional de les 
Dones 


